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Especificação: FICHA FORMATIVA_1 
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Olá chamo-me Sandra Silva, tenho 27 anos e sou natural de S. João da Madeira. Vivo com o meu 

pai, André, que é empresário, e com a minha mãe, Filipa, que trabalha num 

laboratório de análises clínicas.  

Neste momento, estou a fazer uma Licenciatura em Relações 

Internacionais e ainda não sei, ao certo, o que vou seguir. Talvez opte pelo 

mundo da diplomacia, porque adoro viajar e estar em contacto permanente 

com outras culturas.  

Para além dos estudos, faço muitas outras coisas. Na verdade, gosto de praticar desporto, de 

dançar, de conviver com os amigos e, acima de tudo, adoro ir à praia. No entanto, uma das minhas 

grandes paixões é o meu cão Sloopy, que tem 3 anos: não é grande nem pequeno, tem pêlo curto e 

liso, corpo robusto e bom feitio, é inteligente e é original, obediente e pouco dado a barulho e 

confusão. 

Porque é que gosto do Sloopy? Provavelmente, porque tem muito que ver com a minha 

personalidade: é muito protector, imponente, íntegro, cheio de força e coragem, e, com as crianças, 

revela-se bondoso e prudente. 

 

In http://sweet.ua.pt (modificado e ampliado) 
 
 
 

1. Elabore o Bilhete de Identidade completo de Sandra. 

 

1. DADOS PESSOAIS: 
Nome: 

Data de Nascimento: ___/___/______ Sexo: M � F � Naturalidade: 

Filiação: _____________________________ (pai) e _______________________________ (mãe) 

Nacionalidade: Idade: 

Endereço (residência): 

 

Profissão: Telefone (residência): 

Ocupação dos tempos livres: 

Traços de personalidade: 

  

2. Reescreva o texto na terceira pessoa do singular. 
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3. Siga o modelo apresentado: 

 

A Sandra é Portuguesa  O Hans é alemão 

   

Nós somos _______________. (Angola)           Vós sois ________________. (Guiné) 

   

Tu és _______________.(Bélgica)  Elas são _______________. (São-Tomé) 

   

Ela é _______________. (Espanha)  Eu sou _______________. (Nigéria)  

   

Vocês são _______________. (China)  Os dois homens são _______________. (Timor) 

 

 

4. Complete a grelha infra, de acordo com o exemplo fornecido: 

 

Portugal  português  portuguesa  portugueses  portuguesas 
         

China         

         

Japão         

         

França          

         

Senegal         

         

Noruega         

         

Rússia         

         

Angola         

         

Cuba         

         

Marrocos          

         

Suécia         

         

Egipto          

 

 

5. Responda às questões abaixo apresentadas, seleccionando a hipótese (a), (b), (c) ou (d):  

 

5. 1. A palavra [empresário (l.02)]: 
   

a. apresenta  dez grafemas e nove fonemas. …………………………………………………………………………………….   
   

b. tem dois ditongos crescentes. ……………………………………………………………………………………………………….  
   

c. é um trissílabo. ………………………………………………………………………………………………………………………………  
   

d. é esdrúxula (proparoxítona). ………………………………………………………………………………………………………….  

 

 

5. 2. A forma verbal [laboratório], [análises] e [clínicas] (l.03) são: 
   

a. todas esdrúxulas (ou proparoxítonas). ………….….……………..…………………………………………..……………….   
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b. todas graves (ou paroxítonas) . …………..…………………..…………………………………………………………………….  
   

c. todas agudas (ou oxítonas). …………….....…………………………………………………………………………………………  
   

d. graves, à excepção de [análises]. …………………….…………….………………………………………………………………  

 

 

5. 3. A forma verbal [estou (l.04)] contém: 
   

a. cinco grafemas e quatro fonemas. …………………..…………………………………………………………..……………….   
   

b. um ditongo crescente. …………..………………………………..…………………………………………………………………….  
   

c. uma consoante fricativa [+ sonora]. ………………………………………………………………………………………………  
   

d. um ditongo decrescente. ………………………………….……………………………………………………………………………  

 

 

5. 4. A forma verbal [seguir (l.05)] contém: 
   

a. seis grafemas e cinco fonemas. …………………..…..…………………………………………………………..……………….   
   

b. tantos grafemas como fonemas. ………..…..…………………………………………………………………………………….  
   

c. menos grafemas do que fonemas. …………………………………………………………………………………………………  
   

d. seis grafemas e quatro fonemas. …………………………………..………………………………………………………………  

 

 

5. 5. A forma verbal [gosto (l.08)] contém duas vogais, a saber: 
   

a. uma semi-aberta e uma semi-fechada, respectivamente. ………………………..……………………….………….   
   

b. uma semi-aberta e uma fechada, respectivamente. ………...…..……………..……………………………………….  
   

c. uma fechada e uma semi-aberta [ɔɔɔɔ], respectivamente. …………………………………………………..……………  
   

d. duas vogais fechadas. ……………………….…………………………..………………………………………………………………  

 

 

5. 6. A palavra [entanto (l.09)] contém: 
   

a. tantos grafemas como fonemas . ……………………………………………………………..……………………….………….   
   

b. sete grafemas e seis fonemas. ……………………………….………...…..……………..……………………………………….  
   

c. sete grafemas e cinco fonemas. …………………………………………..…………………………………………..……………  
   

d. sete grafemas e quatro fonemas. ……………………….………...………………………………………………………………  

 

 

5. 7. O plural da palavra [grandes (l.10)] deve ser representado pelo fonema: 
   

a. [s] . ……………………………………………………………..……………………….………………………………………………..……….   
   

b. [z]. ……………………………….………...…..……………..…………………………………………………………………………………..  
   

c. [ʃʃʃʃ]. …………………………………………..…………………………………………..……………  
   

d. [ø]. ……………………….………...………………………………………………………………  

 
      

 

 

©Manuel Fontão 


